
Презентация проекта 

Оптимизация процесса 
сдачи ГТО на базе МБУ 
СШ «Виктория» 



Паспорт проекта  

Оптимизация процесса сдачи ГТО на базе МБУ СШ «Виктория» 

 Общие данные: 
Заказчик: Никитенко И.И. –начальник отдела ФК и С администрации 
МО Староминский район  
Процесс: сдача норм ГТО 
Границы процесса: с момента принятия решения о сдаче нормативов 
сотрудниками и родителями (законными представителями) 
воспитанников до вручения значков 
Руководитель проекта: руководитель школы Порфирова Л.А. 
Команда проекта: ФИО сотрудников  

Обоснование: 

1. Длительный процесс сбора желающих принимать участие 

в сдаче ГТО. 

2. Длительный процесс прохождения сдачи нормативов. 

3. Низкий процент охвата. 

Цели и эффекты: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Эффекты: 
•Сокращение временных затрат подготовки и сдачи нормативов с 8-9 месяцев 
до 4-5 месяцев   
•Привлечение большего количества взрослых и воспитанников к сдаче 
нормативов ГТО 
•Повышение имиджа МБУ СШ 
  

Сроки: 
  
1.Разработка и согласование проекта с заказчиком проекта- 
с 21.11.2022 г. по 5.12.2022 г. 
2.Анализ текущей ситуации, картирование процесса, 
разработка карты идеального и целевого состояния 
процесса-  с 5.12.2022 г. по 12.01.2023г.  
3.Выявление проблем, формирование предложений по их 
решению  – 16.01.2023 г. по 30.01.2023г. 
4.Защита плана действий - 31.01.2023 г. по 07.02.2023г. 
5. Реализация плана действий – с 08.02.2023г. по 
.22.03.2023 г. 
6.Анализ и исправление ошибок-  с 23.03.2023г. по 
06.04.2023г. 
7.Закрепление результатов. Разработка стандартов. 
Закрытие проекта- с 10.04.2023г. по 24.04.2023г. 
8.Мониторинг результатов- с 25.04.2023г. по 23.05.2023г. 

Наименование  
цели, ед. изм. 

Текущий 
средний 

показатель 

Целевой  
показате

ль 

1.Увеличение целевой аудитории 50% 

 
90% 

 

2.Сокращение времени по подготовке и 
сдаче нормативов ГТО 

8-9 мес. 4-5 мес. 



Карта текущего состояния процесса ( ситуация «как есть») 
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Составле
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Сбор 
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родителя
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Сдача 
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Обработка 
результатов 
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Вручение 
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Шаг 1 Шаг 2 Шаг 3 
Шаг  

5 
Шаг  

4 
Шаг  

6 
Шаг  

8 
Шаг  

7 
Шаг  
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1 день 1 день 21 день 1 день 10 дней 14 дней 30 дней 
30-60 
дней 

1 день 

1 2 3 4 5 

1.Родители долго регистрируются на сайте ГТО, чтобы получить УИН 
2.Родители долго собирают информацию в общую заявку для предоставления в Центр тестирования 
3.Специалист ФИЗО долго переводит бумажную информацию в электронный вариант 
4.Длительность сбора медицинских допусков- справок 
5.Длительность  времени по приему специалистами Центра тестирования нормативов 
 
ВПП (время протекания процесса) – 120 дней 



Пирамида проблем 

Региональный 
уровень 

Муниципальный 
уровень 

МБУ СШ Виктория 

4 1 2 3 

5 

1.Родители долго регистрируются  
на сайте ГТО, чтобы получить УИН 
2.Родители долго собирают информацию  
В общую заявку для предоставления в Центр 
тестирования 
3.Специалист ФИЗО долго переводит 
информацию с бумажных носителей 
в электронный вариант 
4.Длительность сбора медицинских допусков 
– справок 
5.Длительность времени по приему 
специалистами  Центра тестирования 
нормативов    



Анализ проблем 

Проблема Способ решения 

Длительный по времени процесс сбора 
УИН участников сдачи нормативов 

Использование алгоритма регистрации на сайте 
ГТО  

Использование мессенджеров (родительских 
групп)  для информирования 

Использование электронных форм сбора 
информации 

Длительность обработки собранной 
бумажной документации  

Использование электронных форм сбора 
информации 

Длительность сбора медицинских справок 
допусков к сдаче нормативов 

Целевой допуск педиатром, закрепленным к 
спортивной школе 

Длительность согласования и 
продолжительность сдачи нормативов  

Специалист по ФИЗО проходит курсы подготовки 
по приему ГТО и может оказывать помощь 
специалистам Центра тестирования 



Метод «5 почему?» 
Длительность времени по приему специалистами Центра 

тестирования нормативов 

Почему? 

Почему? 

Почему? 

Почему? 

Почему? 

Надо согласовать дату и время приема документов и 
нормативов командой специалистов ВФСК ГТО 

Для увеличения охвата сдачи нормативов специалисты 
ВФСК ГТО работают командой 2-3 человека 

Инструктор ФИЗО может помочь принять нормативы 

Инструктор по ФИЗО не имеет право принимать нормативы 

Инструктора ФИЗО не обучали подготовки к сдачи 

Обучить инструктора ФИЗО на курсах 



 

 

Карта целевого состояния процесса ( ситуация «как будет») 
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е 

специали
стом 

ФИЗО 
решения 
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норм ГТО 

Объявление 
родителям  о 
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ГТО в 
родительску
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самостоятельн
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регистрируют
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приходят 
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тестирован
ия и 

назначение 
дат сдачи 

нормативов  

Подготвка 
медицинск
ой справки 
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Сдача 
нормативов 

Обработка 
результатов 
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Вручение 
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Шаг 1 Шаг 2 Шаг 3 
Шаг  

5 
Шаг  

4 
Шаг  

6 
Шаг  

8 
Шаг  

7 

1 день 1 день 7 дней 10 дней 2 дня 14 дней 15 дней 1 день 

 
ВПП (время протекания процесса) – 51 день 



План мероприятий по устранению проблем 

Проблема Способ решения Сроки Исполнение 

Использование бумажных форм 
сбора информации 

Использование  яндекс- таблиц для сбора 
информации от родителей 

Февраль 2023 года Работа 
выполняется 

Отсутствие единой формы подачи 
медицинского допуска 

Привлечение мед. работника   Февраль 2023 года Работа 
выполняется 

Отсутствие алгоритма 
регистрации на сайте ГТО 

Разработка алгоритма действия инструктора 
при оповещении родителей для регистрации 
на сайте ГТО 

Март 2023 года Работа 
выполняется 

Небольшое количество 
участников 

Пропагандистские мероприятия: приглашение 
родителей сопровождать детей во время сдачи 
нормативов, проведение сдачи на спортивных 
стадионах, проведение развлечений на 
тематику ГТО 

Апрель 2023 года Работа 
выполняется 

Длительность согласования с 
Центром тестирования 

Инструктор проходит курсы и имеет допуск к 
принятию нормативов совместно с Центром 
тестирования 

Май 2023 года Работа 
выполняется 



120 дней 

Было 

51 день 

Стало 



Карта -схема 





МБУ СШ «Виктория»  
Краснодарский край, ст. Староминская, ул. Красная,20 
 

Телефон: 8 861 53 5 52 08  
E-mail: diussh.viktoria@mail.ru 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


